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  Frieden ist ein Wunsch jedes Menschen. Frieden ist das Gegenteil von Zerstörung. Frieden geht einher mit der Erfüllung des Lebens. Frieden ist möglich























  
  









    

  
  

  


  
    
    


  



  
    
    
      
    
    

  

  
    
      
      
      
      
      
      
      


  Die Stiftung für integrale Friedensförderung setzt sich dafür ein, die Voraussetzungen für den Frieden wissenschaftlich und integral zu ergründen und zu vermitteln. 
ZUR STIFTUNG
























  
  









  Für 2023 planen wir den Ausbau der Plattform «Schweiz in Stille» und einen Podcast zum Thema «Frieden und Gewaltfreiheit».
ZU DEN PROJEKTEN























  
  









  Die Stiftung für integrale Friedensförderung ist auf Unterstützung angewiesen. Sei es mit einer projektbezogenen Förderung, einer Spende, mit Sponsoring oder einer individuellen Partnerschaft.
AKTIV WERDEN 























  
  









    

  
  

  


  
    
    


  



  
    
    
      
    
    

  

  
    
      
      
      
      
      
      
      


  NEUE PUBLIKATION
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  Das Leben ist ein Ringen mit sich selbst. Es ist der Kampf zwischen der Macht und der Ohnmacht.
Der Sieger ist die Ohnmacht, die Seele, das Empfangen, das Erkennen.























  
  









  Jürg Theiler
Der Weg des Erkennens. Zur Seele finden. 
Edition Spuren, Winterthur 2023. 
MEHR LESEN
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  175 JAHRE FRIEDEN 























  
  









  Und keiner feiert.

ZUM BEITRAG
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    ALLE FRIEDENSBEITRÄGE
  








    

  
  

  


  
    
    


  



  
    
    
      
    
    

  

  
    
      
      
      
      
      
      
       





  FRIEDENSPROJEKTE 
Die Projekte, die wir unterstützen, verbindet die Einsicht, dass sich Friedensbildung von innen nach außen vollzieht und dass sie sich im Äußeren nur soweit auswirken kann, wie sie im Inneren bereits vollzogen ist. Die Stiftung fördert zudem eine Reihe von ausgewählten Publikationen, die Menschen helfen, durch Bewusstheit zur Erfüllung des Lebens und zum Frieden zu finden.
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      Sie möchten informiert bleiben?

      Melden Sie sich mit Ihrer E-Mail-Adresse an, um Neuigkeiten zu erhalten, seien dies neue Projekte, Publikation oder Blog-Einträge.


    
    
      
        
          
            
          
            
              
                
                  Vorname
                  
                

                
                  Nachname
                  
                

              

            
          
        
        
          
            
              E-Mail-Adresse
              
            

          
        
          
        
      

      
        
          
          Jetzt anmelden
          
        
      

      
        
      
    

    Wir respektieren Ihre Privatsphäre. 
Ihre Daten werden nicht weitergegeben. Das Abo des Newsletters können Sie jederzeit stornieren. 


    Vielen Dank, für Ihr Interesse an der Stiftung für integrale Friedensförderung!


    

  









    

  
  

  


  



          

          
            
          
        
      
      

      
        
  
  
  
  
  
  
    
    


  



  
    
    
      
    
    

  

  
    
      
      
      
      
      
      
       




  KONTAKT 
Stiftung für integrale Friedensförderung
Esther Räz, Präsidentin des Stiftungsrats
Hubelmattstrasse 3, 3007 Bern
+ 41 031 372 70 70 
+ 41 079 646 71 47
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